
ein einzigartiger Ausdruck des Lebens

Willkommen am Eingangstor zum Raum Weisheit! Die Teile Praxis 
Voenix, Wandel und Raum Weisheit geben einen Einblick in meine 
gesamten ,beruflichen und teilweise auch privaten Erfahrungen.

Der Feuerfalter, der sich mächtig auf der Plakatwand ausbreitet, und 
sich auch in der Gr0ßstadt wieder wohlfühlen soll, ist eine 
wunderbare Metapher, für den Transformationsprozess, den ich 
erleben darf.

Ich habe um Streichung aus der Liste der österreichischen 
Psychotherapeut*innen angesucht, bin 70 Jahre alt geworden und 
spüre die Schwelle  zum Alt WERDEN.

Ich nehme viele Erfahrungen aus der psychotherapeutischen 
Betreuung meiner Klientinnen und Klienten in die ganzheitliche 
Begleitung mit. Will aber sehr bewusst einem anderen Menschenbild 
folgen — unter dem Titel ganzheitliche Begleitung weiter unten 
beschreibe ich die Inhalte näher. 

Hier will ich hervorheben: Sie und ich sind jeweils ein einzigartiger 
Ausdruck des Lebens. Wenn Sie meine Begleitung annehmen, sehe 
ich meine Aufgabe darin, Sie mit all Ihren Ressourcen und noch nicht 
erfüllten Bedürfnissen WAHRzuNEHMEN. Ihnen gilt meine 
gesammelte Aufmerksamkeit. Wir entwickeln im Dialog 
Handlungsmöglichkeiten, die Ihre Situation klären und zu einem 
freudvolleren Leben führen sollen, wenn Sie dem zustimmen.

Lassen Sie bitte den Falter in Ihrer Phantasie gaukeln, fliegen und 
flattern - er ist Ausdruck verspielter Leichtigkeit. So leicht darf Ihr 
Leben auch sein, wenn Sie es erlauben.

Ich wünsche es Ihnen aus ganzem Herzen.
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